
ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ В 1 КЛАССЕ

2025- 2026 учебный год

Г бюджетное общеобразовательное учреждение города Москвы

«Школа № 1241 «На Красной Пресне»
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ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Программа обучения:

«ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1-4 КЛАССЫ)

Программа обучения:

«ШКОЛА РОССИИ»,

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
5-6 класс: 
 классы с углубленным изучением 

английского языка 
 учебные курсы по выбору 

предпрофильной направленности, ВД.
 Математическая вертикаль +

 Гуманитарный профиль

 Естественно-научный профиль

 Социально-экономический профиль

 Универсальный профиль*

Классы с углубленным 
изучением английского языка

Курсы (по выбору, ВД):

Функциональная грамотность

Математическая грамотность

Естественно-научная

грамотность

Финансовая грамотность

Осмысленное чтение

7-9 класс:

Математическая вертикаль

Гуманитарный предпрофиль

Естественно-научный

предпрофиль

Социально-экономический

предпрофиль

Общеобразовательный класс

Строим траекторию образования 
(преемственность образования)
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Наименования учебных предметов, 

учебных курсов, модулей

1

класс

2 

класс

3

класс

4

класс

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 4

Литературное чтение 4 4 4 4

Иностранный язык (английский) - 2 2 2

Математика 4 4 4 4

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных культур и 

светской этики: - - - 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1

Труд (Технология) 1 1 1 1

Физическая культура 2 2 2 2

Итого: 20 22 22 22

Учебный план



Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса
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Наименования учебных предметов, 

учебных курсов, модулей

1 

класс

2 

класс

3

класс

4

класс

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Вводный курс английского языка 1

Практикум по английскому языку 1 1 1

Итого часов 1 1 1 1

Максимальная недельная нагрузка 

по СанПиН
21 23 23 23



Учебно-методический комплекс
«Школа России»

Учебный материал подаётся так, чтобы ребёнок шёл по пути 

«от простого к сложному».

Эта программа позволяет тщательно отрабатывать навыки учебной деятельности, которые 

необходимы для успешного обучения в средней школе.
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Особенности изучения английского языка 
в начальной школе

АНГЛИЙСКИЙ 
ЯЗЫК 

УМК «Звезды моего города» (“City Stars”)

1 класс
Вводный курс английского языка 1 час

2-4 класс
ЕЖЕНЕДЕЛЬНО 4 часа:
• Основной курс 2 часа
• Лингвистический практикум по 

английскому языку 1 час
• ВД «Игровой английский» 1 час
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Особенности плана внеурочной деятельности

• Внеклассные спортивно-
оздоровительные мероприятия. 

• Испытания всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне»

• Ритмика

• ОФП (подвижные игры)

• Игры народов мира 1 класс

Я и моё 
здоровье

• Игровой английский
• Осмысленное чтение

• Функциональная 
грамотность

• Занимательная математика

• Сложности грамматики

• Финансовая грамотность

• Естественно-научная 
грамотность

Я и моё 
обучение

• Театральный клуб. Посещение театров, 
выставок, форумов и др.

• Научно-практические конференции 
проектных и исследовательских работ 
учащихся

• Образовательные экскурсии в музеи 
города Москвы.

• Олимпиада «Музеи. Парки. Усадьбы»

Я и 
творчество

Курсы, поддерживающие 
успешное освоение 
предметов, курсов 
учебного плана

Курсы, направленные 
на здоровьесбережение
и спортивное развитие;

курсы, направленные на 
раскрытие, формирование и 
развитие творческих 
способностей



Особенности плана внеурочной деятельности

• Социальные акции и проекты. 
Общественно-полезные 
практики. 

• Классные часы «Разговоры о 
важном»

• Наши классные дела

• «Моя Москва – горжусь тобой!» 
(интегрировано) 1 кл.

Я и общество

• Тематические классные часы (в 
т.ч. профориентационные и 
посвященные памятным датам)

• Отраслевые экскурсии в рамках 
проекта  «Профессиональные 
стажировки», «Профсреда».

Я и профессия
• Дружим с математикой

• Читаю легко

• Грамматика русского языка

• Русский язык для школьной 
программы (в рамках ДО) 

Я и мои 
возможности

Курсы, направленные на 
профориентацию, в том 
числе поддерживающие 
реализацию городских 
проектов

Коррекционные 
курсы, курсы для 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями

Курсы, направленные на 
развитие социальных 
компетенций



Участие в городских конкурсах и 
олимпиадах

«История моей семьи 

в истории России - 2024»

Метапредметная

викторина 

«Языки и страны» -

2024

«LinguаTime: 

капсула времени»
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Дополнительное образование за счёт 
бюджетных средств

Музейная деятельность

«Сказки русской избы»

Педагог: Родина Татьяна Ивановна

(1 класс)

Театр мюзикла

Художественный руководитель:

Сальникова Екатерина Сергеевна

(1-4 классы)

Вокально-хоровой ансамбль «Мажоринка»

Руководитель:

Шуравина Ирина Ивановна

( 1 – 4 классы)

Музейная деятельность

«Экспонаты музея рассказывают»

Педагог: Родина Татьяна Ивановна

(3-4 классы)
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Дополнительное образование за счёт 
бюджетных средств

Математическая грамотность

Педагог: Шевцова Елена Эдуардовна

(4 класс )

Удивительная физика

Педагог: Жильцова Светлана Юрьевна

(3-4 классы)

Проектная деятельность в анимации

Педагог: Браудо Дарья Александровна

( 1 – 4 классы)

Русский язык для школьной программы

Педагог: Кулакова Елена Сергеевна

(2-4 класс)
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Дополнительное  платное образование

«Мультипликация»

Педагог: Браудо Дарья Александровна

«Город мастеров»

Педагог: Жильцова Светлана Юрьевна
Пластилинография

Педагог: Архипова Екатерина Васильевна

Студия креативного рисования

Педагог: Рассолова Елена Леонидовна



Дополнительное платное образование

Английский язык

“Academy Stars”

«Учимся вместе»

Педагог: Кулакова Елена Сергеевна

Каратэ-Айки-Дзюцу
Тренер: Плотников Иван Викторович
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Футбол
Тренер: Павлов Антон Викторович



Традиции школы

Педагоги детям
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Традиции школы

Пушкинский бал
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Традиции школы

Праздник 
английского языка

16



17

Традиции школы

Интеллектуальная игра 
«Москва и москвичи. Москва военная»
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 1-2 неделя: 

адаптационный период по 3 урока в день

(без ГПД и внеурочной деятельности)

 Сентябрь - октябрь: 

3 урока в день по 35 минут

(+ внеурочная деятельность)

 Ноябрь, декабрь: 

4 урока в день по 35 минут

(+ внеурочная деятельность)

Январь-май:

4 урока в день по 40 минут

Февраль:

Дополнительные каникулы 

для 1х классов

Нет домашних 

заданий.

Безотметочное

обучение

«Ступенчатый» режим обучения в первом полугодии:

Второе полугодие

Домашнее задание

Учебная нагрузка в 1 классе



Организация питания

Питание за счет средств бюджета города Москвы:

завтраки: все ученики с 1 по 4 класс

Питание обучающихся, имеющих льготы, подтвержденных 
Департаментом труда и социальной защиты города Москвы в 
системе межведомственного взаимодействия: комплексный
обед 

Платное горячее питание: 

Обед (с возможностью выбора блюд) и полдник по 
предварительному заказу

Пополнение лицевого счета Москвёнок (питание ребенка в 
школе) https://clck.ru/3Em3d6

С нового учебного года питание в школьной столовой стало еще вкуснее и
разнообразнее. Целый ряд новых блюд, которых раньше не было в меню,
возможность самостоятельно дополнять свой завтрак и обед соусом или
джемом, а так же возможность по вкусу выбрать напиток, салат и суп.
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https://clck.ru/3Em3d6


Категории детей, имеющих право на бесплатное питание:

 дети из многодетных семей;
 дети, находящиеся под опекой (попечительство);
 дети родителей – инвалидов (1 или 2 группы);
 дети – инвалиды; 
 дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей 

(законных представителей);
 дети, получающие пенсию по потере кормильца;

https://clck.ru/333ZPZ

Подать заявление на льготное питание можно в личном кабинете mos.ru в 
разделе «Услуги» — «Образование» — «Школа» — «Заявление на льготное 
питание»).



Электронные сервисы
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Стиль одежды классический, деловой. 
Обувь должна соответствовать одежде 

классического стиля. 
Школьная одежда подразделяется на 

парадную, повседневную и спортивную.

Основной цвет: тёмно-синий.
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Школьная форма 



Учитель начальных классов
Светлана Юрьевна Жильцова

учитель английского языка
Ильмира Раисовна Насибуллина

Учитель начальных классов
Дарья Александровна Браудо

Учитель музыки
Татьяна Александровна Белова

Учитель ритмики
Екатерина Сергеевна Сальникова

Учитель физической культуры
Светлана Викторовна Яшенкова

Наши учителя

Учитель начальных классов
Дарья Александровна Киселёва
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Учитель начальных классов
Регина Изяславовна Михайлович



Учитель-дефектолог:
Светлана Анатольевна Поволоцкая

Социальный педагог
Эльдар Алярович Асланов

Учитель-логопед:
Марина Владимировна Агапонова

Педагог-психолог:
Екатерина Геннадьевна Наботова
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Социально-психологическая служба



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение города Москвы

«Школа № 1241 «На Красной Пресне»
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НАЧАЛО ЗАНЯТИЙ 2 ДЕКАБРЯ

Понедельник: 

15.00-15.30- Обучение грамоте

15.40-16.10- Математическое развитие

Код для записи на mos.ru: 2259170

Среда: 

15.00-15.30- Обучение грамоте

15.40-16.10- Математическое развитие

Код для записи на mos.ru: 2259175

Адрес: ул. Николаева д.5 



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение города Москвы

«Школа № 1241 «На Красной Пресне»
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Запись в первый класс

Дети, посещающие 

дошкольное отделение 

ГБОУ Школы № 1241:

С 15 декабря оформление 

бумажного заявления о 

переводе в 1 класс

Дети, не посещающие 

дошкольное отделение 

ГБОУ Школы №1241:

с 1 апреля подача 

электронного заявления 

на портале Госуслуг



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение города Москвы

Школа № 1241 "На Красной Пресне"
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